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Mahatma Gandhi University 
Kottayam 

 
Programme  

Course 
Name  

समता, jवतंkता और  भाईचारा  
Equality, Freedom and Brotherhood 

Type of 
Course MDC 

Course Code MG3MDCHIN200 

Course Level 200 - 299 

Course 
Summary   

This course explores the social, cultural, and philosophical revival initiated by Sree 
Narayana Guru in Kerala, India. It delves into the life, teachings, and contributions 
of Sree Narayana Guru towards social reform, education, and spiritual 
enlightenment. Students also understand values through the renaissance heroes of 
Kerala and get inspired.   

Semester  3 Credits 3 
Total Hours 

Course 
Details Learning Approach 

Lecture Tutorial Practical Others 

3 - - - 45 
Pre-
requisites, if 
any 

Proficiency in Reading, Writing. 
Basic understanding of  Kerala  culture and history and culture . 

 

COURSE OUTCOMES (CO)  
CO 
No. Expected Course Outcome Learning 

Domains * PO No. 
Upon the completion of the course, the student will be able to: 

1 Explain transformative impact of Renaissance leaders 
in Kerala U 1,3,4,5,7,8,9 

2 Examine contributions of various Renaissance heroes 
of Kerala An 1,3,4,5,7,8,9 

3 Make use of values raised by Sree Narayana Guru 
and other leaders. A 1,3,4,5,7,8,9 

4 Develop insights into Kerala’s socio-political dynamics 
and social justice. C 1,3,4,5,7,8,9 

5 
Discuss the role of Renaissance leaders in promoting 
social equality, empowerment of marginalized 
communities, and progressive reforms in Kerala. 

I 1,3,4,5,7,8,9,10 

6 Participate in discussions and play pivotal role in promoting 
social equality and empowering marginalized community. Ap 1,3,4,5,6,7,8,9 

*Remember (K), Understand (U), Apply (A), Analyse (An), Evaluate (E), Create (C), Skill (S), 
Interest (I) and Appreciation (Ap) 
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COURSE CONTENT 
Content for Classroom transaction (Units) 

Module Units Course description Hrs CO No. 

1 

 15 1,2,4 

1.1 

नवोEथान - अथS एवं प7रभाषा 
नवोEथान के तEव - %शHा - 
लंदन %मशन सोसाईट2 – चचS %मशन सोसाईट2- 
बासल-%मशन- आयS समाज -®�म समाज - ?ाथSना 
समाज - सEय 
शोधक समाज 

5 1,2,4 

1.2 

नवोEथान के नायक- अÎया वकुैËठ Zवा%मकल-फूले- 
tी नारायण गु� - चvटं`प Zवा%मकल- 
सहोदरन अÎय.पन – 
अÎयनकाल2- कुमारन आशान- 
वी.ट2 भvट@त7र.पाड 

5 1,2,4 

1.3 

नवोEथान के उ\देYय -जा@त 
भेद का @नवारण -मानवाzधकार 
कR Zथापना - सामािजक 
समता कR Zथापना 
Z9ी %शHा का अ`वBकार- काम 
के %लए मजरू2 -गुलामी से 
`वमोचन - tी नारायण गु� का नेतÔृव  

5 1,2,4 

2 

 15 1,2,3,4,5,6 

2.1 tी नारायण गु�- जxम और 
%शHा -सामािजक प7रवेश 5 1,2,3,4 

2.2 
एस. एन. डी. पी. योगम कR 
Zथापना - धा%मSक सधुार - 
सवSधमS सOमेलन 

5 1,2,3,4 

2.3 
गु� का आदशS -एक जा@त, 
एक धमS, एक ह2 ईYवर- मनBुय को  
धमS कुछ भी हो मनBुय कR भलाई होनी चा3हए 

5 5,6 

3 

 15 2,3,4,5,6 

3.1 गाँधी –Zवामी संवाद  
 टैगोर - Zवामी दशSन 5 2,3,4,5,6 

3.2 

गु� के संवाद  
लंका या9ा 
%शवzग7र कR तीथS या9ा योजना  
व�ैकम सEया�ह  

5 2,3,4,5,6 

3.3 शGैHक सधुार , आLयािEमकता, आEम-सशि�तकरण  
अ3द `वषयF पर चचाS एवं @नबंध लेखन  5 2,3,4,5,6 
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4 Teacher specific content   

Teaching and 
Learning 
Approach  

Classroom Procedure (Mode of transaction) 

● Lecturing 

● ICT enabled Teaching 

● Reading for Vocabulary 

● Poster Making 

● Group Discussions 

Assessment 
Types 
 

MODE OF ASSESSMENT  
A.Continuous Comprehensive Assessment (CCA) – 25 Marks 

● Written test -5 
● Seminar - 5 
● Quiz - 5 

● Assignment  -5 
● Project - 5 

 B. End Semester  Evaluation (ESE) – 50 
Type Questions Mark Section Total 
A Part - MCQ 25 1 25 
B Part – Very 
Short Answer 
Questions 

5 2 10 

C Part – Short 
Answer Questions 

3 5 15 

 
Reference 

1 मरु�को»  कुमारन ,2011 ,द बयो�ाफR ऑफ tी नारायण गु�   

2 मंगाड बालचx�न ,2014 ,tी नारायण गु� - ए कोम?ीहेनसीव Zटडी   

3 मरुकोट कुxनह.पा  ,2022 ,tी नारायण गु�    

 4 `वनय  चतैxया ,2022 ,ए Uाई इन द `व�डरनस द व�सS ऑफ नरायण गु� 

5 डॉ. इx�ेश कुमार,2008, `वYव गु�  tी नारायण गु� 

6 डॉ.ए.एस सिुजत ,यगु ?वतSक tी नारायण गु�  

7 डॉ.ए.एस सिुजत ,कबीरदास और tी नारायण गु�  

8 डॉ.गोपीनाथन (स ं),केरल कR सांZकृ@तक `वरासत  

9 डॉ.अजय शखेर ,एस.आर चx� मोहनन (स ं),केरला  

10 डॉ.पी.सोमन,भारतीय Z9ी पH  

11 एम ªबजकुुमार,सहोदरन अÎय.पन  

12 िZमता नेरव», पाल%म�लनTकल पाडE»ेि�क�ला    

13 एम.के  सान ु,tी नारायण गु� 


